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План
[bookmark: _Hlk55468329] мероприятий по пропаганде здорового образа жизни МБУК «Централизованная библиотечная система» 
Курчалоевского муниципального района на 2021 год


	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Дата, место проведения
	Ответственные исполнители

	1 квартал

	1.
	Беседа с фельдшером о здоровом образе жизни
«Здоровый я – здоровая Россия!»
	25 января.
Джагларгинская сельская библиотека – филиал №20                                         
	Заведующая сельской библиотеки
 Минкаилова. Х.А

	2.
	Урок здоровья 
«Пристрастия, уносящее жизнь»
	26 января 
Регитинская сельская библиотека – филиал №18
	Заведующая сельской библиотеки Датагаева Р.Х.

	3.
	Всемирному дню больного, видео лекторий с участием медицинского работника
«Азбука больного»
	11 февраля
Центральная районная библиотека – филиал №1

	Библиограф отдела обслуживания Эльтмирова Х.Ш.

	4.
	Поучительный час 
«Чистота – залог здоровья»
	2 марта 
Детская районная библиотека – филиал №2
	Заведующая детской библиотеки 
Магомаева М.Р.

	5.
	Обзор литературы 
«Здоровый образ жизни - путь к долголетию»
	10 марта 
Майртупская сельская библиотека – филиал №5
	Заведующая сельской библиотеки
Ломалиева А.А.

	6.
	Обзор литературы, по пропаганде здорового образа жизни
«К здоровью с книгой» 
	10 марта 
Центральная районная библиотека – филиал №1
	Заведующая читальным залом Ибрагимова З.П.


	7.
	Игры на природе
 «Спорт и здоровье»
	10 марта 
Ачерешкинская сельская библиотека – филиал №17
	Заведующая сельской библиотеки
Исраилова Х.С.

	8.
	Беседа 
«Здоровый образ жизни –залог долголетия»
«Здоровье драгоценный дар»
«Здоровый образ жизни»
	10 марта
Бельтинская сельская библиотека – филиал №15 
Джугуртинская сельская библиотека – филиал №11 
Ялхой-Мохкская сельская библиотека – филиал №13 
	Заведующие сельских библиотек Мозаев У.А.
Саламова Л.С.
Витигов Т-А.Ш.

	9.
	Спорт-игра «Быть здоровым здорово»
	10 марта 
Илсхан-Юртовская сельская библиотека – филиал №22
	Заведующая сельской библиотеки Ахмарова А.Р.

	10.
	Познавательная игра
«Главное у человека – здоровье»
	11 марта 
Майртупская сельская библиотека – филиал №6
	Заведующая сельской библиотеки
Усаева З.Р.

	11.
	Беседа «Курительные смеси и их последствие»
	11 марта 
Ники-Хитинская сельская библиотека – филиал №21 
	Заведующий сельской библиотеки 
Рукманов А.Э.

	2 квартал

	12.
	Час полезных советов 
«Спорт. Здоровье. Жизнь»

	7 апреля
Детская районная библиотека – филиал №2
	Заведующая детской библиотеки 
Магомаева М.Р.

	13.
	Беседа, приуроченная всемирному Дню здоровья «Основы здорового образа жизни»
«Здоровым будешь все добудешь!»
	7 апреля
Гелдаганская сельская библиотека – филиал №3 	
Джагларгинская сельская библиотека – филиал 20 
	Заведующие сельских библиотек Гадаева М.А.

Минкаилова Х.А.

	14.
	Книжная выставка, к всемирному дню здоровья
 «Умным быть-здоровье хранить»
	7 апреля
Аллеройская сельская библиотека – филиал №10 
	Заведующя сельской библиотеки 
Селхаджиева Х.М.

	15.
	Час здоровья 
«Здоровое поколение» 
«Волшебные правила здоровья»
	7 апреля 
Ачерешкинская сельская библиотека – филиал №17
Илсхан-Юртовская сельская библиотека – филиал №22
	Заведующиесельских библиотек
Исраилова Х.С.
Ахмарова А.Р.

	16.
	Поучительная беседа ко Дню борьбы за права инвалидов «Мы разные, но права у нас равные»
	5 мая 
Детская районная библиотека – филиал №2
	Заведующая детской библиотеки 
Магомаева М.Р.

	17.
	Посещение ребенка с ограниченными возможностями: «Счастливые моменты с нами вместе»
	5 мая
Регитинская сельская библиотека – филиал №18
(на дому) 
	Заведующая сельской библиотеки Датагаева Р.Х.

	18.
	Посещение инвалида, к международному дню за права инвалидов «Будьте здоровы!»
	5 мая  
Джагаларгинская сельская библиотека – филиал №20
(на дому)
	Заведующая сельской библиотеки
 Минкаилова. Х.А

	19.
	Акция 
«Мы против курения – мы за здоровый образ жизни!»
«Курению -нет, здоровому образу жить -Да!»
«Мы против курения – мы за здоровый образ жизни!»
	31 мая 
Ачерешкинская сельская библиотека – филиал №17 
Илсхан-Юртовская сельская библиотека – филиал №22
Эникалинская сельская библиотека – филиал №14
	Заведующие сельских библиотек
Исраилова Х.С.
Ахмарова А.Р.
Казаев Р.Б.

	20.
	Книжная выставка Всемирный день без табака 
«Курить -здоровью вредить»
	31 мая  
Бельтинскакя сельская библиотека – филиал №15                            
	Заведующий сельской библиотеки Мозаев У.А.

	3 квартал

	21.
	Опрос-Анкетирование 
«Брось курить – вздохни свободно»
	17 июля
Цоци-Юртовская сельская библиотека – филиал №4
	Заведующая сельской библиотеки 
Мазазаева Р.С.

	22.
	Книжная выставка «Береги здоровье с молода»
	24 сентября
Ахкинчу-Барзойская сельская библиотека – филиал №12
	Заведующая сельской библиотеки 
Солтаева Р.А.

	23.
	Беседа у книжной выставки
«Будь здоровым, сильным, смелым»
«Я здоровье сберегу – сам себе помогу»
«Стиль жизни- Здоровье»
	29 сентября 
Детская районная библиотека – филиал №2
Джугуртинская сельская библиотека – филиал №11
Илсхан-Юртовская сельская библиотека – филиал №22
	Заведующая детской библиотеки 
Магомаева М.Р.
Заведующая сельской библиотеки 
Саламова Л.С.
Ахмарова А.Р.

	4 квартал

	24.
	Посещение незрячих на дому к международному дню слепых «Дарим Вам радость»
	17 ноября 
Центральная районная библиотека – филиал №1
(на дому)
	Заведующая читальным залом Ибрагимова З.П.

	25.
	СПИД. Узнай больше (распространение буклета на акции флэш - ИНФО во Всемирный день здоровья)
	1 декабря 
Центральная районная библиотека – филиал №1
	Заведующая отделом обслуживания
Успарова П.М.

	26.
	Социальная акция «Красная ленточка»
(день СПИДа)
	1 декабря 
Илсхан-Юртовская сельская библиотека – филиал №22
	Заведующая сельской библиотеки Ахмарова А.Р.

	27.
	Час здоровья 
«Знание против страха»
«Жизнь дается один раз»
(день СПИДа)
	1 декабря 
Регитинская сельская библиотека – филиал №18
Цоци-Юртовская сельская библиотека – филиал №4

	Заведующие сельских библиотек
Датагаева Р.Х.
Мазазаева Р.С.

	28.
	Благотворительная акция, ко Дню инвалидов 
«Здоровья Вам»
«День добрых сердец»
	3 декабря 
Во всех библиотеках района 
	Заведующая методико-библиографическим отделом 
Ахматханова А.А.

	29.
	Информационный час, к международному дню инвалидов «Дарите людям доброту!»
«Добрым словом согреем друг друга.»
	3 декабря
Гелдаганская сельская библиотека – филиал №3
Джугуртинская сельская библиотека – филиал №11 
	Заведующие сельских библиотек Гадаева М.А.
Саламова Л.С.












